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O gente di fede! Il digiuno vi è prescritto come è stato prescritto a quelli che vennero prima di 
voi, sì che possiate diventare i timorati. 
Il digiuno prescritto è per un numero di giorni ben stabilito, ma chi fra voi fosse ammalato o in 
viaggio digiunerà per un egual numero in altri giorni; e per coloro che possono 
digiunare soltanto a costo di gravi difficoltà, potranno espiare nutrendo un povero. E chiunque 
faccia un'opera buona con obbedienza spontanea, è tanto meglio per lui. E digiunare vi fa bene, 
se solo lo sapeste. 
Ramadan è il mese in cui il Quran venne rivelato come guida per l'umanità, con prove chiare di 
guida ed il criterio. Perciò chiunque di voi si trovi a casa in questo mese, vi osservi il digiuno. 
Ma chi è temporaneamente ammalato o in viaggio, digiunerà per un numero uguale in altri 
giorni. Allah desidera facilitarvi ed Egli non desidera privazioni per voi, ma solo che 
completiate tale numero di giorni e che esaltiate Allah per avervi guidato, e che Gliene siate 
grati. 
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Ogni mese saranno celebrati tre decine. 
La prima decina delle preghiere e il Corano: 
Nei primi dieci giorni di ogni mese, il Segretario per l'Istruzione e la 
Formazione invierà citazioni o istruzioni relative alle preghiere e al Sacro 
Corano ai gruppi WhatsApp. Tutti i presiedenti locali sono pregati di inviare 
queste citazioni ai gruppi dei vostri majalis. 
Il secondo decino di sacrificio finanziario: 
A questo proposito, la Segreteria fornirà l'importanza delle donazioni e ogni 
altra informazione a riguardo. Durante questo periodo ci sarà anche un 
programma sul dipartimento finanziario in cui verrà data risposta a tutte le tue 
domande. 
Martedì 22 marzo 2022 alle 9:30 si terrà un seminario sul sacrificio finanziario. 
Il terzo decino dei Problemi familiari e loro soluzioni: 
Il terzo decino dei problemi familiari e alle loro soluzioni: 
Gli ultimi dieci giorni di ogni mese saranno dedicati ai problemi familiari e alle 
loro soluzioni. In cui verranno inviate alcune attività per tutti Lajna e Khudam 
o Ansar sposati che dovrebbero cercare di svolgere nelle loro case. Inoltre, 
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verrà inviato un questionario in cui le persone possono scrivere e inviare 
domande sui loro problemi domestici. Si noti che in questo questionario non 
verrà rivelata l'identità del mittente della domanda, ma solo la domanda verrà 
ricevuta sul relativo link. Rispettabile Murabbi Sahib risponderà alle tutte le 
domande inviate. 
Le domande possono essere inviate tramite questo link. 
https://forms.gle/Aqe8jxERLtcG2mNA9 
InshaAllah giovedì 31 marzo 2022 ci sarà un programma con Marbi Sahib sui 
problemi familiari e le loro soluzioni in cui risponderà a tutte le domande 
inviate sul link. Tutti Lajna, Khuddam e Ansar parteciperanno a questo 
programma. 
 Con il Dipartimento di Tabligh (Predicazione), giovedì 24 marzo, ci 

sarà un riunione con tutti i presidenti locali  e i segretari tabligh. 
 sotto il Dipartimento dell'Educazione, le lezioni del Corano sono 

condotte con gli insegnanti dalla Germania. In cui si svolgono il corso 
base della recitazione del Sacro Corano,  Corso avanzato ( Muallimah 
Course) per deventare insegnanti,  Classe della traduzione del Sacro 
Corano e Il corso di memorizzazione del Sacro Corano. I membri che 
desiderano iscriversi a uno di questi corsi devono contattare Farida Nasir 
Bajwa, responsabile dell'istruzione del Corano. Allo stesso modo, presso 
il Dipartimento dell'Educazione si tengono anche lezioni sui libri di 
Messia Promesso, che si tengono tutti i giorni dalle 10:30 alle 11:30, dal 
lunedì al giovedì. In cui finora sono stati completati i seguenti libri. 

Contatta il segretario all'istruzione Farida Nasir Bajwa per partecipare a 
queste classi. 
Nell'anno 2021, nell'ambito del progetto di educazione del Sacro 
Corano, per grazia di Allah l'Onnipotente, tre membri della Jamaat 
italiana hanno superato l’esame del(Muallimah Course) corso 
insegnanti del Sacro Corano. 
1. Hibba-tul-Basir Sahiba, segretaria della finanza, majlis Trento 

Bolzano 
2. Mah Rukh Sahiba, Majlis Trento Bolzano 
3. Aniqa Saba, Segretaria generale e publicazioni lajna Ima’illah, 

majlis Bologna 
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Possa Allah benedire questo successo in ogni modo e aiutare a 
diffondere la luce del sacro Corano in tutto il mondo. 

 Le lezioni di italiano si svolgono anche nell'ambito del Dipartimento 
dell'Industria e dell'Artigianato. Contatta il Segretario dell'Industria e 
dell'Artigianato Muqaddas Parveen per partecipare a queste classi. 

 Sotto il dipartimento Waqf ‘-e-Nau,  le bambine Waqf -e.Nau e Nasirat 
stanno prendendo una lezione ogni settimana. Al riguardo, il Segretario 
Waqf Naw dovrebbe contattare Dania Zulfiqar. 

 Il 23 marzo è molto importante nella storia di Jamaat Ahmadiyya. Il 23 
marzo 1889 il giorno in cui il Messia Promesso (su cui sia la pace) fece il 
primo giuramento di fedeltà alla casa di Hazrat Sufi Ahmad Jan e così 
fondò Jamaat Ahmadiyya. Ecco perché il 23 marzo viene celebrato come 
il Giorno del Messia Promesso. 

 Il Ramadan inizierà il 3 aprile. Sarà il primo digiuno. 
 Eid-ul-Fitr sarà celebrato il 2 maggio. 
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